
 
 
 

كیفیة دراسة للتعرف على . تتقلص العضلة على إثر استقبالھا للسیالة العصبیة لإنتاج قوة عضلیة تؤدي إلى إحداث حركة والحفاظ على وضع الجسم

  :نقترح دراسة المعطیات التالیة التقلص العضلي تجریبیا

  
 

البروتوكول التجریبي والعدة التجریبیة لتسجیل التقلص :  1الوثیقة 
  العضلي
 .الدماغ والنخاع الشوكي لضفدعةنخرب  -
 .نثبت ھذه الأخیرة فوق لویحة -
نشرح الطرف الخلفي للكشف عن عضلات الفخد وعن العصب  -

 ).الشكل أ(الوركي 
نقطع وتر العقب لعضلة بطن الساق ونوصلھ بجھاز تسجیل التقلص  -

 ).الشكل ب(العضلي 
نھیج العضلة بطریقة غیر مباشرة، بوضع إلكترودین مھیجین على  -

  .العصب الوركي
  

  التسجیلات المیكانیكیة المحصل علیھا في ظروف تجریبیة مختلفة:  2الوثیقة 

 استجابة العضلة لإھاجة واحدة فعالة  - أ
  .مثل الشكل أسفلھ، التسجیل المُحصل علیھ بعد إھاجة واحدة فعالةی

  

 استجابة العضلة لإھاجات متباعدة ذات شدة تصاعدیة  - ب
نحصل على المخطط العضلي فمتباعدة و متزایدة الشدة،  إھاجاتالعضلة لسلسلة نعرض 

 التالي :

  

تالیتین من نفس الشدة استجابة العضلة لإھاجتین مت  - ث
 تدریجیاومتقاربتین 

فعالتین متتالیتین متساویتا الشدة،  ند تعریض العضلة لإھاجتینع
مع تغییر المدة الفاصلة بین كل إھاجة نحصل على المخططات 

   :)3و  2و  1( العضلیة التالیة حسب كل حالة

استجابة العضلة لسلسلة من الإھاجات المتتالیة من نفس الشدة ومختلفة   - ت
 التردد

متساویة الشدة، مع تغییر الزمن الفاصل بین كل  عند تعریض العضلة لسلسلة تھییجات
نحصل على  )2وتردد قوي في التسجیل  1تردد ضعیف في التسجیل ( إھاجة

  : تسجیلالمخططات العضلیة التالیة حسب كل 

  
 استجابة العضلة لسلسلة من الإھاجات المتتالیة من نفس الشدة لمدة طویلة  - ج

شدتھا  تم إخضاع عضلة لعدة إھاجات
 1یبین الشكل . ثابتة لفترة طویلة

لفھم ھذه . النتائج المحصل علیھا
النتائج أعیدت التجربة وتم تمثیل 

 nالرعشة الأولى ورعشة من الرتبة 
  )2الشكل (

  
  
  

 
 
  

 ).أ( 2انطلاقا التسجیل الممثل في الوثیقة  لاستجابة عضلیةاستخرج المراحل المكونة  -1
 .لكل حالة على حدةتفسیرا  مقترحا) ث –ت  –ب ( 2حلل التسجیلات المحصل علیھا في الوثیقة  -2
 .)ج( 2بالاعتماد على معطیات الوثیقة  ثم استخرج ممیزات التعب العضلي nوالرعشة  1قارن بین الرعشة  -3

1ال�ش�اط   الهیكلیة ا�ططةا�راسة التجری��ة �لتقلص العضلي �لعض�  
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